
▲「口の寝たきり」に要注意▲

 

 

 

 

 
 

歯科相談は、予約なし・無料で受けられます 

 

★希望者は、歯科相談ブースへお越し下さい★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲成人の 80％以上が歯周病▲

　30 代になると、歯と歯茎にすき

間(歯周ポケット)が見られる人が

増えます。 

さらに、40 代になると、歯周病

が原因で歯を失う人が増えます。

 

歯周病は自覚症状が出にくいため、

気付かずに、そのままにしていると、

突然歯を失うこともあります。 

この機会に、ぜひ歯科相談へ！

歯周ポケット １つでも当てはまる項目があると 

「口の寝たきり」予備群です！ 

□　口の中の汚れが気になる　　　

□　硬いものをあまり食べない 

□　人と話す機会が少ない　　　　　

□　口の渇きが気になる 

□　歯垢がたくさんついている　　

□　よくむせる

当てはまる項目がある方・ 

お口に関して気になることがある方 

ぜひ歯科相談へ！


