
別記様式(第 7条関係) 
 

会　議　録 
 
１　会議の名称　富士川町健康づくり推進協議会委員の委嘱及び協議会 
 
２　会議日時　　令和８年６月１８日(木)午後７時３０分から午後９時００分 
 
３　開催場所　　富士川町役場１０１～１０３会議室 
 
４　出席者数　　委員１０名（欠席者１名）、事務局１０名、傍聴者１名 
 
５  審議会の内容 
　　　　　　　　１．開会 
　　　　　　　　２．委員委嘱 

３．自己紹介 
４．会長あいさつ 

　　　　　　　　５．議事 
（１）令和７年度富士川町自殺対策推進計画進捗状況について 
（２）令和８年度の取組について 

①第３次富士川町健康増進計画　単年計画 
②第２次富士川町自殺対策推進計画の取組 

（３）その他 
　              ６．閉会 
 
６　発言の内容 

説明の要旨 

 

（１）令和 7年度自殺対策推進計画の進捗 

第2次計画に基づき67項目の実施計画を展開 

 

主な取組： 

・滞納者対応での心のケア（庁内連携） 

・生活困窮者自立支援事業（教育委員会と連携） 

・ゲートキーパー養成研修（中学校教職員対象） 

・庁内検討委員会での情報共有 

・令和 6年度の自殺者数 

2 人（40～60代男性） 

令和5年度：0人 

 

 



課題と指摘： 

・働き盛り世代（40～60代）の自殺リスクが高い 

・個人情報保護により詳細把握が困難 

・全庁的な予防支援体制の構築が必要 

 

質問と回答： 

委員Ａ：令和 6年度の自殺者の詳細情報は。 

事務局：年齢層は 40～60 代男性だが、詳細な原因は死亡届からは把握できない 

委員Ａ：庁内検討委員会の具体的な事例検討は。 

事務局：現段階では具体的事例の検討まではできていない。各課の予防施策の報告と評

価が中心 

委員Ａ：働き盛り世代への対策は。 

事務局：特定の計画はないが、引きこもり支援や心の相談会など複合的に対応。商工会と

の連携も検討中 

 

令和8年度の取組について 

第3次健康増進計画の重点項目 

・循環器疾患対策（死亡率が高い） 

・血圧高値者への個別指導 

・特定検診受診率向上 

・がん対策 

・検診受診率の向上（受診勧奨強化） 

・精密検査受診率の改善 

・糖尿病・CKD 対策 

・重症化予防指導 

・透析導入防止 

・歯科健康 

・妊婦歯科検診の補助制度検討（他市町村との比較で未実施） 

・口腔機能低下予防 

・働き盛り世代への対策 

・睡眠時無呼吸症候群のスクリーニング 

・ハイリスクアプローチの強化 

・自殺対策推進計画の令和8年度取組 

・ゲートキーパー養成研修の継続 

・生活困窮者への学習支援（そよ風教室） 



・送迎サービス事業（孤立化防止） 

・消費生活相談窓口の充実 

 

委員からの主要指摘 

指摘内容と対応方針 

委員Ｂ：妊婦歯科検診の補助がない。 

事務局：他市町村の実施状況を勉強し検討。 

委員Ｂ：予防可能ながんの死亡者がいる。 

事務局：検診後のフォローアップ強化が必要。 

委員Ｂ：ポピュレーションアプローチとハイリスクアプローチの両立。 

事務局：両者の組み合わせで対応。 

委員Ｂ：2040 年問題への対応。 

事務局：後期高齢者一体的事業と連携。 

委員Ｃ：睡眠時無呼吸症候群への対応 

事務局：健診結果表への情報掲載を検討 

 

その他の決定事項 

第4次食育推進計画について 

・第3次計画（令和4～8年度）を令和 9～11 年度まで延長 

・令和 12年度に「健康プランふじかわ」へ統合 

食育と健康増進を一体的に推進


