
日 曜日 行　　　　　　　事 時　　間 実　施　会　場 該　当　者　・　備　考

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金 すこやか教室 13：30−15：30 富士川町児童センター 子 令和 2年 3月出生児

6 土

7 日 かじまるスポーツクラブ　ヨガ教室   9：30−10：30 町 民 会 館 教 持ち物：バスタオルなどの敷物　参加料：500円
変更の場合があります。初めての方はお問い合わせください。

8 月 母子健康手帳交付と妊婦健康相談   9：00−12：00 子 育 て 支 援 相 談 室 子 ※要予約

かじまるスポーツクラブ　健康リズム体操 13：30−14：30 高齢者ふれあいセンター 教 参加料：300円（一般）、200円（かじまる会員）
変更の場合があります。初めての方はお問い合わせください。

社会体育施設インターネット予約システム抽選日 教

9 火

10 水 拠点収集日   7：00−  8：30 各 拠 点 ス テ ー シ ョ ン 町 鰍沢地区の一部のみ実施。詳しくはごみの収集計画表をご覧ください。

11 木 のびのび相談   9：00−12：00 子 育 て 支 援 相 談 室 子 子どもの個性と発達に合わせた育児相談　※要予約

12 金 町議会定例会（開会・提案） 10：00−　　　 富 士 川 町 役 場（ 議 場 ） 議

13 土 ふぁみり〜相談 10：00−12：00 富士川町児童センター 富 0 〜18歳の子ども自身とその親、祖父母　※要予約

14 日 朝市よりみちマーケット   8：30−13：00 塩 の 華 駐 車 場 観 出店はお気軽に！　※状況により中止となる場合があります。

かじまるスポーツクラブ　ヨガ教室   9：30−10：30 町 民 会 館 教 持ち物：バスタオルなどの敷物　参加料：500円
変更の場合があります。初めての方はお問い合わせください。

15 月 町議会定例会（一般質問）   9：00−　　　 富 士 川 町 役 場（ 議 場 ） 議 一般質問をCATV（11ch）で 6月29日㈪から録画放送します。
放送日程は富士川CATV番組内の「富士川町からのお知らせ」をご覧ください。

栄養相談 13：30−17：15 保健福祉支援センター 福 食事療法を学びたい、普段の食事を見直したいなどの相談　※要予約

16 火 町議会定例会（質疑） 10：00−　　　 富 士 川 町 役 場（ 議 場 ） 議

1 歳 6か月健診 （受付）13：00−13：30 保健福祉支援センター 子 平成30年10月・11月出生児

17 水

18 木 子育て支援こころの相談 13：15−17：15 子 育 て 支 援 相 談 室 子 育児ストレスやしつけなどお母さんや子どもの心の相談　※要予約

19 金 町議会定例会（討論・採決・閉会） 10：00−　　　 富 士 川 町 役 場（ 議 場 ） 議

20 土

21 日 かじまるスポーツクラブ　ヨガ教室   9：30−10：30 町 民 会 館 教 持ち物：バスタオルなどの敷物　参加料：500円
変更の場合があります。初めての方はお問い合わせください。

22 月 母子健康手帳交付と妊婦健康相談   9：00−12：00 子 育 て 支 援 相 談 室 子 ※要予約

ぴよぴよクラブ（ママ）　※ママフィットネス 10：30−11：45 富士川町児童センター 富 対象：妊産婦、0歳から就園前までの児と保護者

23 火 かじまるスポーツクラブ　健康リズム体操 13：30−14：30 町 民 会 館 教 参加料：300円（一般）、200円（かじまる会員）
変更の場合があります。初めての方はお問い合わせください。

24 水 乳幼児健診 （受付）13：00−13：30 保健福祉支援センター 子 令和元年 5月・10月・令和 2年 2月出生児

25 木 2 歳児歯科健診 （受付）13：00−13：30 保健福祉支援センター 子 平成30年 4月・5月出生児

26 金 ぴよぴよクラブ（ひよこ、きりん合同）　※3B体操 10：30−11：45 富士川町児童センター 富 対象：0 歳から就園前までの児と保護者

子育て支援栄養相談 13：30−16：30 富士川町児童センター 子 妊産婦・乳幼児　※要予約

27 土

28 日 朝市よりみちマーケット   8：30−13：00 塩 の 華 駐 車 場 観 出店はお気軽に！　※状況により中止となる場合があります。

29 月 訪問リハビリ   9：00−11：00 各 家 庭 福 本人・家族・介護者への指導　※要予約

30 火 献血   9：30−11：30
12：45−15：30 富士川町役場本庁舎東側駐車場 福 400㎖献血へのご協力をお願いします。

福 …福祉保健課☎22-7207	 子 …子育て支援課☎22-7221	 富 …富士川町児童センター☎22-4834	 議 …議会事務局☎22-7211
観 …観光物産協会☎22-7202	 教 …教育委員会☎22-5361	 町 …町民生活課☎22-7209

〈今月の納期〉	 町県民税　全期・第1期　　　介護保険料　第2期� ※口座振替は6月30日（火）です

富士川町　くらしのカレンダー 〜 令和 2 年 6 月号  № 123 〜

◎裏面「情報広場」もご覧ください。※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定が変更となる場合があります。



子どもの急病

相　談

虐待相談ダイヤル

●夜間の急病に関する電話相談
です。毎日午後 7時から翌朝 7
時まで。ご利用ください。
《小児救急電話相談》
　☎＃8000もしくは
　　055-226-3369
●休日・夜間の小児救急医療に
対応します。
《小児初期救急医療センター》
　☎055-226-3399
　　夜間　午後７時〜翌朝７時
　　土　　午後３時〜翌朝７時
　　休日　午前９時〜翌朝７時

■心配ごと電話相談
　月曜日から金曜日 9：00〜16：00
　☎22-3335（窓口直通）すこやか教室
■弁護士夜間心配ごと相談
　（毎月第 2土曜日）
　6月13日㈯　19：30〜21：30
　要予約（前日の17：00まで）
◇場所　地域健康福祉センター
　　　（まほらの湯　西側建物）
●お問い合わせ
　富士川町社会福祉協議会　☎22-8911

■行政相談
　6月18日㈭　14：00〜16：00
◇場所　本庁舎 1階会議室
●お問い合わせ
　財務課 行政担当　☎22-7201

■納税相談
　月曜日から金曜日
　要予約（8：30〜17：15）
●お問い合わせ　税務課 ☎22-7205

■常設人権何でも相談
　�人権擁護委員と鰍沢支局職員
が対応。相談は無料、秘密は
固く守られます。
　毎週火・木曜日�9：00〜16：00
◇場所　�甲府地方法務局鰍沢支

局 1階「人権相談室」
●お問い合わせ　☎22-0174

■�社会保険労務士による年金・
賃金・労災等の無料相談会
　6月18日㈭　10：00〜16：00
◇場所　本庁舎 1階会議室
●お問い合わせ
　町民生活課　☎22-7209

■ひきこもりに関する個別相談会
　6月12日㈮、26日㈮
　13：00～17：00（要予約）
◇場所　富士川町ひきこもり相談センター ここから
　　　　鰍沢665（南巨摩合同庁舎北側）
●お問い合わせ
　富士川町ひきこもり相談センター ここから
　☎090-8807-3344

■消費生活相談窓口
　月曜日から金曜日（土日祝日除く）
　9：00〜12：00、13：00〜16：00
　専用ダイヤル
　☎22-8816（産業振興課内）
　消費者ホットライン
　☎188（いやや）

「虐待かな？」と思ったら迷わず
お電話ください！
《児童虐待》
　子育て支援課� ☎22-7221
　児童相談所全国共通ダイヤル
� ☎189（いちはやく）
《高齢者虐待》
　地域包括支援センター
� ☎22-4615
《障害者虐待》
　障害者虐待防止センター
� ☎080-8865-6566
《DV》
　福祉保健課� ☎22-7207
　相談ナビ� ☎0570-0-55210
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各 種 お 知 ら せ
パート職員（簡易水道検針員）募集

◆募集人数	 1 人
◆採 用 日	 6 月24日㈬
◆業務内容	 穂積区内水道検針業務
	 （奇数月実施、 1件につき98円）
◆募集期間	 6 月 1日㈪〜19日㈮
◆応募資格	 町内在住で身体健康な方、要普通運転免許
◆選考方法	 面接
◆申込方法	 履歴書を上下水道課へ提出してください。

●お申し込み・お問い合わせ
　上下水道課　☎22-7204

長期間水道を使わない場合は、
不凍栓を閉めましょう

　水道管の漏水や凍結による破裂などは、いつ起きるのか予測がつ
きません。
　万が一の時にも、「不凍栓」が止めてあれば水が漏れることはあり
ませんので、家の中が台無しになることや高額な上下水道料金を支
払わなくて済みます。
　不凍栓は、水道使用者の負担で取り付けていますが、道具を使わ
ず、蛇口と同じ回し方で開閉できますので、数日間水道を使わない
場合でもこまめに利用しましょう。

●お問い合わせ
　上下水道課　上水道担当　☎22-7204

保育所開放延期のお知らせ
　 6月から実施予定の保育所開放は、新型コロナウイルス感染拡大
防止のため延期します。
　日程は、決まり次第お知らせします。

●お問い合わせ
　第 1保育所　☎22-0395

関東総合通信局からのお知らせ
　総務省では、6月 1日から10日までを「電波利用環境保護周知啓
発強化期間」として、電波を正しく利用していただくための周知・
啓発活動および不法無線局の取り締まりを強化しています。
　ルールを守らない不法な無線局は、テレビ・ラジオ放送、携帯電
話などの身近なものから、警察・消防・救急用無線などの人命に関
わる重要な無線に対して混信・妨害を与えるなど、私たちの生活や
安全をおびやかします。
　安全で豊かな社会を実現するために、電波はルールを守り、正し
く使いましょう。

●お問い合わせ
　不法無線局による混信・妨害　☎03-6238-1939
　テレビ・ラジオの受信障害　☎03-6238-1945

6月 23日〜29日は、
男女共同参画週間です

　男女がともに、社会の対等な構成員として、それぞれの個性と能
力を十分に発揮することができる「男女共同参画社会」の実現には、
国民の皆さん一人ひとりの取り組みが必要です。
　身近な生活の中の「男女のパートナーシップ」について、この機
会に考えてみませんか。

自粛生活のフレイル予防・メタボ予防に！
富士川CATVを観ながら体操しませんか？

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、外出を自粛する機会が
多くなっています。動く機会が減ると、フレイル（虚弱）や生活習
慣病になりやすくなるので、体力をつけておくことが大切です。そ
こで、富士川CATV（11チャンネル）ではテレビを観ながら、でき
る体操を放送しています。ぜひ、テレビを観ながら体操をしてみて
ください。

①ニコニコ長生きやまなし体操、かみかみ百歳体操
　〈放送時間〉
　　15：00〜、19：00〜
　・ニコニコ長生きやまなし体操
　　�座りながら、上半身、顔、足の全身を動かす 5分程度の体操で
す。

　・かみかみ百歳体操
　　食べる力と飲み込む力をつける20分程度のお口の体操です。

②富士川町健康情報カフェ（介護予防体操）
　�　身近な健康情報と旬な話題を毎月内容を変えてお伝えしている
番組です。
　�　番組の後半約10分間で、自宅でもできる簡単な介護予防体操を
放送しています。
　〈放送時間〉
　　9：00〜、11：00〜（介護予防体操のみ）
　　20：00〜

●お問い合わせ
　地域包括支援センター　☎22-4615

マイナンバーカードで

マイナポイントが取得できます

　令和 2年 9月（予定）からマイナンバーカードをお持ちの方で、
マイナンバーカードでマイナポイントを予約した人を対象に、選択
したキャッシュレス決済サービスで買い物に使えるポイントを国が
付与します。
　マイナポイントの詳細は、町ホームページをご覧ください。

URL：�https://www.town.fujikawa.yamanashi.jp/chosei/
info/mainapoint.html

●お問い合わせ
　マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120-95-0178
　政策秘書課　企画推進担当　☎22-7216

高次脳機能障害サテライト相談窓口
　県高次脳機能障害者支援センターでは、高次脳機能障害のある方
やご家族の相談に応じ、地域で安心して暮らせるように関係機関と
連携して支援を行います。センターは県内に 1か所であるため、県
内 4か所にサテライト相談窓口を開設し、『ミニ講座』と『相談会』
を行います。相談日と会場はセンターホームページでご確認いただ
くか、電話でお問い合わせください。相談会は、事前にご予約をい
ただくとスムーズです。

◆日　　時	 6 月17日㈬
◆場　　所	 南巨摩合同庁舎　 3階大会議室（鰍沢771-2）
◆スケジュール	 13：45〜	 受付
	 14：00〜14：30	 高次脳機能障害に関するミニ講座
	 14：30〜14：40	 休憩・相談会準備
	 14：40〜16：00	 相談会

●お問い合わせ
　県高次脳機能障害者支援センター
　笛吹市石和町四日市場2031（甲州リハビリテーション病院内）
　☎055-262-3121
　FAX　055-262-3727
　E-mail　koshu.hbd@krg.ne.jp
　URL　https://www.krg.ne.jp/rehabili/koujinou.html
　※�会場に関するお問い合わせは峡南保健福祉事務所福祉課（22-
8145）までご連絡ください

情 報 広 場 ~ information  plaza ~

6月 食育月間、歯と口の健康週間（4日〜10日）

メーターボックス
の中の不凍栓

※�不凍栓はメーター
ボックス内にない
場合があります


