
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近、ニュース・新聞などでプラスチックごみによる海洋汚染につい

ての報道を目にする機会が多いのではないでしょうか。 

山梨県内の４河川（富士川・笛吹川・釜無川・桂川）において汚染状

況を調査した結果、各河川でマイクロプラスチックが検出されたという

ことが報道されています。 

当然、各河川のマイクロプラスチックは富士川を下り最終的には太平

洋に注がれますので、４河川におけるマイクロプラスチック汚染が海洋

環境へ及ぼす様々な被害が心配されています。 

マイクロプラスチックによる海洋汚染は、すでに地球規模で急速に 

広がっていると言われ、早急な対策が必要とされています。 

対策としては、プラスチックごみの削減 や リサイクルの推進 
が有効だと言われています。 

※マイクロプラスチックとは？ 
５ｍｍ以下の極々小さなプラスチックご

みのことです。主に、大きなサイズで製造

されたプラスチック製品が自然環境中で破

砕されて、細かく分解されマイクロサイズ

になったものです。また、一部の洗顔料や

歯みがき粉には、汚れを落とすためにスク

ラブ剤が含まれており、スクラブ剤にはマ

イクロプラスチック（マイクロビーズ）が

使用されている場合があります。 

正しく分別し、適切に資源化されるよう、 

これからもご協力よろしくお願いいたします。 
 

【不法投棄】【リユース食器】等のお問い合わせは 

富士川町役場町民生活課生活環境担当まで 
TEL:0556-22-7209 FAX:0556-22-8666 

ごみを河川や道ばたなどの野外 

に捨てることは、自然環境や周辺 

の生物へ悪影響を及ぼします。 

 自分で出したごみは自分で 

持ち帰り、正しく捨てましょう！ 

 リユース食器は何度も 

繰り返し使える食器なの 

で、イベントで出るごみ 

を減らすことができます。 

町ではリユース食器の使用に関する補助金を

交付していますので、地域のイベントなどでリ

ユース食器をぜひ活用してください！ 

 お出かけ先での水分補給やコンビニ 

コーヒーなどの購入については、水筒 

やタンブラーなどのマイボトルを持ち 

歩き、プラスチック製のカップやスト 

ローの使用をなるべく抑えましょう！ 

 お買い物の際、レジ袋をもらう前に、 

本当に必要か考えてみませんか？ 

 

●少量の買い物のときは断ろう 

  手で持てるくらいの量であったり、手持ち

のカバンに入る大きさであったりと、そんな

ときは「袋はいりません」とお店の人に伝え

ましょう！ 

 

●持ってますか？マイバッグ 

  最近、スーパーなどでマイバッグを利用し

てお買い物をしている方を見かけることも多

くなりました。 

  皆さんはマイバッグを持っていますか？ 

 マイバッグには、様々なタイプがあります。 

保冷温効果があるもの、折りたたみ式のも 

の、買い物かごの形をしたものなど。 

  マイバッグを常に携帯し、使用すること

で、レジ袋の使用を極力減らしましょう！ 

 

 

 

 

 

スーパーやコンビニでお弁当などを購入す

ると、割り箸やプラスチック製スプーン、フ

ォークをもらうことはありませんか？ 

●お家に持って帰って食べるなら・・・ 

  お店の方に「お箸はいりません」と伝

え、家の箸などを使うようにしましょう。 

●お出かけ先では・・・ 

  マイ箸などを持ち歩いたり、仕事場・

学校などに置いたり、いつでも 

マイ箸を使えるよう 

備えましょう。 


