
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 私たちは暮らしの中で電気やガス、ガソリンなどのエネルギーを使っ

ています。これらのほとんどは化石燃料から作られており、日々の暮ら

しの中で省エネを実行することで排出される CO2(二酸化炭素)を減らす

ことができます。 

 日本の CO2 総排出量のうち、家庭部門は約 15％を占めており、暮

らしに関係して排出される CO2 の削減が求められています。 

 深刻な地球温暖化にストップをかけるために、まずは家庭でできるこ

とからはじめましょう！ 

節電・省エネに関する取組について、 

これからもご協力よろしくお願いいたします。 
 

【お問い合わせ】 

富士川町役場町民生活課生活環境担当まで 
TEL:0556-22-7209 FAX:0556-22-8666 

カーテンを利用して太陽光 

の入射を調節したり、クール 

ビズ・ウォームビズを取り入 

れ、冷暖房の設定温度で節電。 

主電源や使っていない照明など 

こまめに切りましょう。長時間使 

わない電化製品はコンセントを抜 

きましょう。 

通勤や買い物の際に自転車や 

公共交通を利用しましょう。 

歩いたり自転車を使う方が健康 

にも良いですよ。 

駐車(無人駐車)や長時間停車 

するときは車のエンジンを切り 

ましょう。大気汚染物質の排出 

削減につながります。 

 洗濯や庭の水やりのほか、 

トイレの水に使っている人も 

います。残り湯利用のために 

市販されているポンプなどを 

使うと便利です。 

 ポットや炊飯ジャーの保温は 

利用時間が長いため、多くの電 

気を消費します。ごはんは電子 

レンジで温め直す方が電力の消 

費は少なくなります。 

  

トレーやラップは家に持ち 

帰れば、すぐにゴミになります。 

買い物袋を持ち歩けばレジ袋を 

減らせます。 

※地球温暖化とは 
人間の活動が活発になるにつれて、大気中

に含まれる CO2(二酸化炭素)等の温室効果ガ

スが大気中に放出され、地球全体の平均気温

が上昇している現象のことです。 

 地球規模で気温が上昇すると、海水の膨張

や氷河などの融解により海面が上昇し、また

気候変動により異常気象が頻発する恐れがあ

り、自然生態系や生活環境、農業などへの影

響が懸念されています。 


